
Jedálny lístok 24.03.2025 31.03.2025od do

Pondelok Raň. Rac. C:200 D:250
A:150 B:200Čaj ovocný s medom

24.3. C:150 D:150
A:60 B:100Chlieb na raňajky

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

C:32 D:40
A:20 B:26Nátierka tvarohová s cesnakom

obsahuje alergény: Mlieko

Obed C:220 D:250
A:180 B:200Polievka goralská *

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko

C:180/115/65 D:205/130/75
A:125/85/40 B:160/100/60Kuracie stehná pečené na masle

obsahuje alergény: Mlieko

C:170 D:190
A:110 B:150Ryža dusená

C:140 D:150
A:120 B:140Kompót miešaný s nálevom

Večera C:80 D:100
A:50 B:70Pečivo tukové

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

C:32 D:40
A:20 B:26Nátierka šunková so smotanovým syrom

obsahuje alergény: Mlieko

C:60 D:80
A:45 B:60Zeleninová obloha - paradajky

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj ovocný

Utorok Raň. Rac. C:150 D:150
A:60 B:100Chlieb na raňajky

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

25.3. C:32 D:40
A:20 B:26Nátierka hrachová

obsahuje alergény: Mlieko

C:200 D:250
A:150 B:200Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

Obed C:220 D:250
A:180 B:200Polievka fazuľová mliečna

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko

C:200 D:250
A:120 B:150Zemiaky varené

C:280 D:320
A:180 B:240Špagety po bolonsky

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj bylinkový s medom

Večera C:310 D:360
A:210 B:270Krupicová kaša

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj ovocný

Streda Raň. Rac. C:80 D:100
A:50 B:70Pečivo tukové

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

26.3. C:32 D:40
A:20 B:26Nátierka syrová labužnícka

obsahuje alergény: Mlieko

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj ovocný s medom

Obed C:220 D:250
A:180 B:200Polievka zelerová

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko,Zeler

C:17 D:20
A:13 B:15Cestovina - mušličky

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

C:110/48/62 D:134/52/82
A:68/36/32 B:84/42/42Bravčové stehno pečené

C:150 D:180
A:110 B:130Omáčka chrenová

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko

C:120 D:150
A:80 B:90Knedľa kysnutá

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia,Mlieko

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj ovocný

Večera C:220 D:250
A:180 B:200Polievka minestrone bez mäsa

obsahuje alergény: Zeler

C:50 D:70
A:30 B:50Chlieb k polievke

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok



Jedálny lístok 24.03.2025 31.03.2025od do

Štvrtok Raň. Rac. C:150 D:150
A:60 B:100Chlieb na raňajky

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

27.3. C:32 D:40
A:20 B:26Nátierka vajcová

obsahuje alergény: Vajcia,Mlieko,Horčica

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj bylinkový s medom

Obed C:220 D:250
A:180 B:200Polievka špenátová s opekanou žemľou

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia,Mlieko

C:110 D:130
A:65 B:90Mletý rezeň so syrom *

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia,Mlieko

C:240 D:295
A:130 B:195Zemiakové pyré I.

obsahuje alergény: Mlieko

C:60 D:80
A:30 B:60Šalát hlávkový

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj ovocný

Večera C:160 D:220
A:160 B:160Švolky v mlieku

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj bylinkový s medom

Piatok Raň. Rac. C:150 D:150
A:60 B:100Chlieb na raňajky

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

28.3. C:32 D:40
A:20 B:26Nátierka sardinková so syrom

obsahuje alergény: Ryby,Mlieko

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj ovocný s medom a citrónom

Obed C:220 D:250
A:180 B:200Polievka zeleninová s droždím

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko,Zeler

C:210 D:270
A:145 B:185Cestoviny bez posýpky

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko

C:48 D:58
A:29 B:38Posýpka maková na cestoviny

C:200 D:250
A:150 B:200Mlieko plnotučné

obsahuje alergény: Mlieko

Večera C:80 D:100
A:40 B:60Chlieb k prívarku

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj bylinkový s medom

C:180 D:220
A:100 B:150Lečo s vajcom

obsahuje alergény: Vajcia

Sobota Raň. Rac. C:9 D:12
A:7 B:9Opekaný chlieb. pečivo vo vajíčku

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia,Mlieko

29.3. C:200 D:250
A:150 B:200Čaj ovocný s medom

Obed C:220 D:250
A:180 B:200Polievka hrachová so zeleninou

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Zeler

C:178/48/130 D:204/54/150
A:126/36/90 B:152/42/110Bravčové stehno podebradské

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko,Zeler

C:165 D:185
A:120 B:140Cestoviny

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj ovocný

Večera C:265 D:315
A: B:215Zemiaky s pohánkou *

obsahuje alergény: Vajcia,Mlieko

C:75 D:100
A:50 B:75Šalát zo sterilizovanej cvikly

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj ovocný

Nedeľa Raň. Rac. C:120 D:150
A:60 B:100Sladké pečivo/lupačka

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

30.3. C:200 D:250
A:150 B:200Biela káva

obsahuje alergény: Mlieko



Jedálny lístok 24.03.2025 31.03.2025od do

Obed C:220/15/ D:250/17/
A:180/10/ B:200/15/Polievka kuracia

obsahuje alergény: Zeler

C:17 D:20
A:13 B:15Cestoviny - niťovky

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

C:150/50/100 D:176/56/120
A:92/37/55 B:118/43/75Bravčová pečeň na paradajkách a paprike *

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

C:220 D:250
A:120 B:160Zemiaky varené s cibuľou II.

obsahuje alergény: Mlieko

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj bylinkový s medom

Večera C:220/13/ D:250/15/
A:180/11/ B:200/12/Polievka ragú

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia,Mlieko,Orechy,Zeler

C:50 D:70
A:30 B:50Chlieb k polievke

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj ovocný



Jedálny lístok 24.03.2025 31.03.2025od do

Pondelok Raň. Rac. C:150 D:150
A:60 B:100Chlieb na raňajky

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

31.3. C:32 D:40
A:20 B:26Nátierka zo smotan. syra s paradajkovým pretlakom

obsahuje alergény: Mlieko

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj ovocný s medom

Obed C:220 D:250
A:180 B:200Polievka tekvicová

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko

C:25 D:30
A:15 B:20Lievanka

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia,Mlieko

C:275 D:340
A:180 B:225Bulgur s francúzskou šošovicou a kuracím mäsom

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko

C:90 D:125
A:55 B:90Šalát zo surovej zeleniny

C:200 D:250
A:150 B:200Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

Večera C:1 D:1
A:1 B:1Rybacia konzerva ks

obsahuje alergény: Ryby

C:80 D:100
A:50 B:70Pečivo tukové

obsahuje alergény: Obilniny obsahujúce lepok

C:30 D:35
A:20 B:25Maslo

obsahuje alergény: Mlieko

C:200 D:250
A:150 B:200Čaj bylinkový s medom


